
【八王子市】 

 

■実施日時：令和 3年 9月 24日（金）10：30～12：30 

 

■参加部署：福祉部福祉政策課、福祉部生活自立支援課 
 

■実施内容（取組状況の共有・意見交換等） 

 

（ひきこもり支援の中心部門） 

○ 福祉部福祉政策課 

  ・八王子市包括的な地域福祉ネットワーク会議 ひきこもり支援部会 

    市内のひきこもり支援に関連する支援機関と家族会が参加し、支援機関間の相互理解、相互連

携を進めるとともに、市のひきこもり支援のあり方について検討している。また、この部会はひ

きこもり支援におけるプラットフォームに位置付けている。 

 

（市の動き） 

○ 八王子市若者総合相談センター（NPO法人青少年自立援助センター） 

   高校生世代から 39歳までの若者の悩みをなんでも受け止め、適切な支援につなげる。併設して

いる八王子若者サポートステーションとの緊密な連携により、若者の社会的自立に向けた効果的な

支援を行っている。 

○ 地域福祉推進拠点※現：はちまるサポート（社会福祉協議会） 

   CSW（コミュニティソーシャルワーカー）2名、アシスタント職員 1名。令和 3年 9月時点で 9

か所ある。 

○ 保健所 

   円滑な連携に至るまで７年間取り組んできた。自立相談窓口での面談に、市内の PSW（精神科

ソーシャルワーカー）や保健師が同席する場合もある。 

 

（家族会） 

○ ぶなの会（ひきこもりの地域家族会連絡協議会） 

   包括的な地域福祉ネットワーク会議ひきこもり支援部会に参加 

 

（当事者会） 

○ ルーツ・ユアセルフ 

   元当事者が主催。八王子市と群馬県で農作業を行っている。 

 

（民間団体との連携） 

○ NPO法人青少年自立援助センター 

   スーパーヴァイズや事例など共有している。 

 

■ひきこもりサポートネットからの情報提供・事例紹介・提案等 

 サポートネットが実施している家族セミナー、個別相談の紹介について等 

 

 


